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L’ATTAQUE D’UNE 0-6 :

Le contournement

Objectif : Faire circuler la balle plus rapidement que le 
déplacement défensif.

Principes : 
 attaquer les bons intervalles
 éviter les dribbles
 positionner le pivot pour «casser» le flottement
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Solutions : 

(1) - Si le N°2 vient 
fermer l’intervalle, 
l’Arrière peut 
donner au pivot

(2) - Décallage 
à l’aile avec un 
espace optimal
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